
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 51  vom 14.12. – 22.12.2024 

3. Adventssonntag (Gaudete) 

1. Lesung  Bar 5,1-9 

2. Lesung Phil 1,4-6.8-11 

Evangelium Lk 3,1-6 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
Liebe Leserinnen und Leser auf der Ruhrhalbinsel, 

mehr als die Hälfte der Adventszeit liegt mittlerweile hinter uns und 

wir biegen jetzt quasi auf die Zielgerade Richtung Weihnachten ein. 

Für mich persönlich beginnt diese Zielgerade immer mit dem heuti-

gen 3. Adventssonntag, der sich durch seinen Namen „Gaudete“ 

von den anderen drei Adventssonntagen ein wenig abhebt. 

„Gaudete - Freut euch“ … 

An diesem 3. Adventssonntag gesellt sich zur typischen Grund-

stimmung der ganzen Adventszeit, der verinnerlichten Vorbereitung 

und Erwartung des Weihnachtsfestes, die Freude als dezenter 

vorweihnachtlicher Jubel. 

Daher meine Frage an Sie: Wann haben Sie persönlich in Ihrem 

Leben ehrliche, richtige Freude empfunden? Vielleicht sogar vor 

kurzem? Oder auch bei einem länger zurückliegenden Ereignis in 

Ihrem Leben? 

An solche Momente wahrer Freude erinnert man sich lange, even-

tuell sogar für immer. Und es müssen nicht immer die spektakulären 

Höhepunkte unseres Lebens sein …. 

Ich muss ungefähr 14 gewesen sein, als ich in meiner Heimatge-

meinde in Iserlohn gefirmt wurde. An die Festmesse selbst erinnere 

ich mich nur bruchstückhaft, an die Begleitumstände meiner Fir-

mung aber umso besser. 

Meine Mutter hatte zu diesem Zeitpunkt einen längeren Kranken-

hausaufenthalt und nach dem Gottesdienst gingen mein Vater und 

ich mit meinen Firmpaten zum Essen in ein Balkan - Restaurant. 

Die für mich große Überraschung kam dann von meinem Vater: 

„Morgen Abend gehen wir beide ins Kino!“ Diesen Satz habe ich 

noch nie zuvor von meinem Vater gehört (und auch nie wieder 

danach). 

Am nächsten Abend saßen wir beide im Zentral-Theater, unserem 

Kleinstadtkino mit beinahe nostalgischem Charme. Ein einziger 

Kinosaal, Klappsitze mit grünem Kunstlederbezug. Die Betreiberin-

nen, zwei Damen älteren Semesters, verkauften uns die Eintrittskar-

ten samt Popcorn. 

Dann kam der Film, über den mein Vater schon so viel erzählt hatte: 

„Ben Hur“, das Leinwandepos mit Charlton Heston in der Hauptrolle. 

Fasziniert starrte ich fast 4 Stunden auf die Leinwand, überwältigt 

von Bildern und Klängen. 

An diesem Samstagabend saßen außer meinem Vater und mir nur 

wenige weitere Besucher in diesem Kinosaal, aber das war mir 

egal. 

Mein Vater, dessen Beruf ihm nur wenig Zeit für Familie und Privat-

leben ließ, saß mit mir im Kino und teilte dieses Ereignis, diesen 

Abend mit seinem Sohn …. 

Das Gefühl der Freude, das ich an diesem Abend empfand, war so 

intensiv, dass sich dieser Abend für immer in mein Gedächtnis 

eingebrannt hat. 

Es müssen nicht immer die ganz großen Ereignisse unseres Lebens 

und die materiell gesehen teuersten Geschenke sein, die uns mit 

Freude erfüllen. 

Es sind vielmehr oft die unspektakulären Momente, die kleinen 

Freuden des Lebens, die uns die Ahnung der Weihnachtsfreude des 

Sonntags „Gaudete“ das ganze Jahr hindurch spüren lassen kön-

nen! 

Ihnen allen ein freudiges Zugehen auf das bevorstehende Weih-

nachtsfest 

Dirk Homberg, Kantor 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Roland Schmidt, 91   St. Georg   Robert Hoffmeister, 85   St. Josef 

 Anna Reuter, 86    St. Georg   Wilhelm Bendel, 80    St. Suitbert 

Helga Held, 87     St. Suitbert   Peter Maria Turbaj, 74   St. Suitbert 

 

 

 

Sa 14.12. 
   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Mariä Geburt Festmesse (Pater Paul) 
anlässl. d. Hl. Johannes vom Kreuz u.  
d. Klosterfestes 

   

   

3. Adventssonntag 15.12. 
Zef 3,14-17, Phil 4,4-7, Ev: Lk 3,10-18 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
JG verst. Anna Sperling 
verst. Heinrich Brinkert 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
SWG Heinz-Joachim Hütt 
JG verst. Hildegard u. Heinz Kater 
verst. Heinrich u. Paula Walter u.  
Tochter Ursula 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
LuV d. Fam. Kliem 
LuV d. Fam. Veltmann 
LuV d. Fam. Wallmann 
verst. Werner u. Gisela Lücke 
verst. Ehel. Otto u. Eva-Maria Bartsch 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
mit Firmanden u. Sternsingern  
JG verst. Heinrich Schäfers 
JG verst. Luzie Stahlschmidt 
JG verst. Paul Brinkmann 
JG verst. Hans-Jürgen Olewinski 
in bes. Meinung 

   

16:00  Herz Jesu Weihnachtskonzert  
der Chorgemeinschaft Herz Jesu 

   

   

Mo 16.12. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   
 
 
 
 

 

Di 17.12. 
   

06:00  St. Suitbert Frühschicht 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
verst. Christoph Jahnke 
verst. Hans Werner Jahnke 

   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
LuV d. Fam. Dirks 

   

15:00  Herz Jesu Gottesdienst für Senioren  
   

   

Mi 18.12. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst 
   

08:10  Herz Jesu Schulgottesdienst 1. und 2. Klassen 
   

08:10  ev. Jesus-lebt-
Kirche Burg-
altendorf 

Schulgottesdienst 3. und 4. Klassen 

   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

   

Do 19.12. 
   

08:30  St. Suitbert Schulgottesdienst 
der städt. Grundchule Überruhr  
alle Klassen 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe (kfd) 
verst. Ilse Schäfer (v.d.kfd) 
verst. Walburga Krämer (v.d.kfd) 
verst. Margret Schweres (v.d.kfd) 
verst. Christel Beckhaus (v.d.kfd) 
verst. Hildegard Overdiek (v.d.kfd) 
verst. Ursula Hackmann (v.d. kfd) 
verst. Edith Lachnicht (v.d.kfd) 
verst. Maria Klara Tucht (v.d.kfd) 
verst. Christel Oberste-Brandenburg 
(v.d.kfd) 

   

10:15  Franz-Hennes-
Heim 

Gottesdienst 

   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
   

18:00  GH St. Josef Auszeit 
   

   
 
 
 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 

Fr 20.12. 
   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst der Georgschule 
   

08:20  Ev. Christuskir-
che Kupferdreh 

Schulgottesdienst der Josefschule, 
Weihnachtsgottesdienst für alle Klassen 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe  
mit Exequien verst. Hildegard Liedtke 

   

10:00  St. Georg Schulgottesdienst  
der Carl-Funke-Schule 

   

16:15  Kurt-
Schumacher-
Zentrum 

Gottesdienst 

   

19:00  St. Mariä Geburt ökum. Andacht  
"Stille Zeit nach lauter Woche" 

   

   

Sa 21.12. 
   

10:30  Altenheim St. 
Georg 

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp) 

   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Jijoy) 
verst. Maria Mohr 
Verst. d. Fam. Stein u. Narres 

   

   

4. Adventssonntag 22.12. 
Mi 5,1-4a, Hebr 10,5-10, Ev: Lk 1,39-45 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
JG verst. Jürgen Goerdt 
JG verst. Heinz Reimertz 
LuV d. Fam. Kollenberg 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger) 
LuV d. Fam. Schäfers u. Heun 
verst. Ehel. Heinz. u. Josefine Heuer u. 
verst. Tochter Ulrike 
verst. Ehel. Willi u. Marie Tacke 
verst. Ehel. Oberste-Brandenburg u. Sohn 
Hans 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
verst. Leo Dresen 
verst. Ehel. Sophie u. Johann Krähling 
verst. Ehel. Elisabeth u. Leo Dresen 
verst. Ehel. Elke u. Heinz Janßen 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
verst. Ehel. Johanna u. Johannes  
Huppertz 

   
 

 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

   

So 15.12.  

 

10:00 Kirche Herz Jesu  

Herzliche Einladung zum Gottesdienst mit 

Adveniat-Partnerin Silma Sandoval aus  

El Salvador. 
 

In der Weihnachtsaktion 2024 stellt Adveniat 

die Arbeit mit Jugendlichen in den Vorder-

grund. Beispielhaft dabei ist der Einsatz von 

Manuel Moran und der Psychologin Silma 

Sandoval. Sie bieten mit Ausbildungsstätten 

und Stipendien Jugendlichen in El Salvador die 

Chance, eine Lebens- und Arbeitsperspektive 

in der Landwirtschaft vor Ort zu entwickeln. So 

bewahren Sie Jugendliche davor, von kriminel-

len Jugendbanden rekrutiert zu werden oder in 

die USA abzuwandern. 

   

  Die Jugendlichen können bei ihren Familien 

und in ihrer Heimat ihre Zukunft selbst gestal-

ten und an einer neuer Gesellschaft mitbauen. 

Nach dem Gottesdienst wird das dritte Ad-

ventsfenster geöffnet. Dabei werden auch 

Kekse zugunsten der Arbeit von Adveniat ver-

kauft. Mehr zur Weihnachtsaktion von Adveniat 

unter: www.adveniat.de 

   

 

11:30 Kirche St. Suitbert  

Herzliche Einladung zum Gottesdienst mit 

Adveniat-Partnerin Silma Sandoval aus  

El Salvador. 
 

Siehe weitere Erklärung unter 15.12 - 10:00 

kein Plätzchenverkauf 
 

 

http://www.adveniat.de/


Herzlich willkommen 
 

   

Di 17.12. Redaktionsschluss für die am 27.12. erscheinende Ausgabe 01 

WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
  Redaktionelle Änderungen und Kürzungen behalten wir uns vor. 

Herausgeber: Katholisches Pfarramt St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel 
www.st-josef-ruhrhalbinsel.de 

   

So 15.12.  

 16:00 Herz Jesu, Weihnachtskonzert  

Für das Weihnachtskonzert am heutigen Sonn-

tag sind noch Restkarten an der Abendkasse 

erhältlich. 

   

Mo 16.12  

 14:30-
16:30 

Die Caritas St. Georg lädt zur vorweihnachtli-

chen Feier des offenen Gemeindetreffs „Heiße 

Bohne“ ins GZ ein. Gerne verwöhnen wir Sie 

mit Kaffee und selbstgebackenem Kuchen zu 

Gunsten unseres Spendenprojekts „Kinderheim 

in Rumänien“. Herzliche Einladung! 

   

Di 17.12.  

 09:00 Herzlich eingeladen wird zur monatlichen „be-

sonderen Frauenmesse“ der kfd Dilldorf, die 

als Roratemesse gefeiert wird. Im Anschluss 

findet wieder das Zusammensein mit Gedan-

kenaustausch bei Kaffee, Tee und kleiner Stär-

kung im Marienheim Dilldorf statt. Buchauslei-

he ist ebenfalls möglich. 

   

Mi 18.12.  

 14:30-
16:30 

Zum gemeinsamen Spielen, einem schönen 

Nachmittag in geselliger Runde lädt die kfd 

Herz-Jesu ins Gemeindeheim ein. Es können 

eigene Spiele mitgebracht werden, Männer 

sind herzlich willkommen. 

   

Do 19.12.  

 09:00 Die kfd Herz Jesu feiert ihre Gemeinschafts-

messe in der Herz Jesu Kirche und lädt herz-

lich dazu ein.  

   

 15:00 Die Kolpingsfamilie Kupferdreh lädt ein zur 

Adventsfeier. Gedichte und Geschichten zur 

Vorweihnachtszeit sowie musikalische Darbie-

tungen werden auf dem Programm stehen. 

Und es singt auch ein Kinderchor. Die adventli-

che Kaffeetafel findet statt im Gemeindeheim 

Kupferdreh Heidbergweg 18b. Gäste sind dazu 

herzlich eingeladen. 

   

Mo 20.12.  

 19:00 Kolping Burgaltendorf 

Die Jung-Kolping-Männer treffen sich zu 

leckerem Essen und Kegeln in geselliger Run-

de im Lokal „Im Stiefel“ (Laurastr. 2, 45289 

Essen). Herzliche Einladung an alle Kolping-

brüder und die, die es werden wollen.  

 

 

Herzliche Einladung zur Adventsfensteröffnung  

in St. Josef  

 

Sa. 14.12.  Klosterpadres, vor dem Kloster Dilldorf  

nach dem GD (19:00) 

So 15.12.   Fam. Rose, Endemannhöhe15 (18:00) 

Fr. 20.12.  Kinderchor Byfang, Gemeindeheim Byfang 

(18.30)  

 

 

Adventsfenster-Aktion in St. Suitbert  

Eine liebgewonnene Tradition geht wei-

ter 

Herzliche Einladung zu den Adventsfens-

teröffnungen. Soweit nicht anders vermerkt: 

Beginn um 18:00 
 

Sa. 14.12.  Hausgem. „Zeche Heinrich 5-11“ (17:00)  

An der Zeche Heinrich 5-11 (Garagenhof) 

So. 15.12.  Fam. Hoppensack Überruhrstr. 314 

Di. 17.12.   Heinrich-Held-Haus Langenbergerstr. 502 

Mi. 18.12.   Marienheim (kontaktlos) Hinseler Hof 24 

Do. 19.12.  Fam. Heidrich (17:00) Heimstr. 15 

So. 22.12.  Fam. Luebbe-Bree & Biesenbaum   

Mentingsbank 27 

 

 

Hinweis auf die Briefaktion der ACAT im Dezember 2024 

(Aktion d. Christen f. d. Abschaffung d. Folter: 

www.acat-deutschland.de) im Dezember liegen in 

St. Barbara, Mariä Geb., Georg u. Herz-Jesu aus: 

belarussische Oppositionelle Maria Kalesnikava 

in unmenschlicher Haft, bei sehr schlechter Ge-

sundheit ohne medizinische Versorgung + Appell an die Tür-

kei, die palästinensische Terrororganisation Hamas zur Frei-

lassung der israelischen Geiseln zu bewegen. 

 

 

Sternsingen in Überruhr am 11. Januar 

Begonnen wird mit dem Aussendungsgottesdienst um 9.15 
Uhr in St. Suitbert, zu dem die ganze Gemeinde eingeladen 
ist. Danach gibt es wieder die beiden Segenspunkte in Hinsel 
(Einkaufszentrum) und Holthausen (Edeka). Außerdem wer-
den die Sternsingergruppen an verschiedenen "Segenshalte-
stellen" im Stadtteil anzutreffen sein - Uhrzeiten und Standor-
te werden noch bekanntgegeben. Und wer selbst nicht gut zu 
Fuß ist und keinen der Treffpunkte mit den Sternsingern auf-
suchen kann? Sie alle können sich bei uns melden. Dann 
werden die Sternsinger voraussichtlich an der Haustür klin-
geln. Bitte bis spätestens 27. Dezember unter 0177-6429480 
anrufen und uns einen Besuchswunsch mitteilen. Oder 
schreiben: sternsinger.ueberruhr@web.de. 
 

 

Das Pfarrbüro und die Friedhofsverwaltung bleiben  

in der Zeit vom 23.12.2024 – 05.01.2025 geschlossen. 

Ab dem 07.01.2025 ist das Team wieder für Sie da. 

Wir danken für Ihr Verständnis 

 

http://www.acat-deutschland.de/
mailto:sternsinger.ueberruhr@web.de

